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Regulamin
I1 Mistrzostw Polski
Instruktorow Kitesurfingu 2016

1. Cel

Zawody shuizag doskonaleniu poziomu technicznego, integracji kadry
szkoleniowej POIKi PZKite, wytonieniu najlepszych instruktorow kitesurfingu.
2. Organizator

Polska Organizacja Instruktorow  Kitesurfingu oraz Polski Zwigzek
Kiteboardingu. Dyrektor zawodow 1 s¢dzia gtowny — dr Piotr Kunysz (prezes
POIK). Informacje i zapisy: www.poik.pl

3. Termin i miejsce

Zawody odbedg si¢ w jednym z wietrznych dni w przedziale 6-8 wrzesnia 2016,
na terenie bazy szkoly Nakajta.pl (Chatupy, kemping Polaris) w przypadku
warunkoéw pozwalajacych rozegra¢ zawody na zatoce lub w Jastarni (doktadne
miejsce organizator okre§li 4 wrze$nia), w przypadku warunkow
umozliwiajgcych rozegranie zawodow wylacznie na morzu.

Zawodnicy zgloszeni do dnia 4 wrzesnia 2016 do godz. 12:00 otrzymaja
doktadne informacje o terminie 1 godzinach rozegrania zawodow, ktdre zostang
ustalone przez organizatora na podstawie prognoz pogody.

Wstepny program dnia zawodow (6 wrzesnia — wtorek) zaktada:

9:00-10:30 — rejestracja zawodnikdéw, odbidr nr startowych — biuro zawodow —
baza szkoly Nakajta.pl

10:30-10:45 — Oficjalne otwarcie Mistrzostw Polski, skippers meeting

11:00 — start konkurencji ,,Technika”

14:00 — start konkurencji ,,Hang Time”
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16:00 — start konkurencji ,,Twin Tip Race”
20:00 — Ceremonia zakonczenia Mistrzostw Polski + Afterparty - baza szkoty
Nakajta.pl

4. Konkurencje

a) Technika — kazdy z zawodnikow wykonuje (kazdy element tylko 1 raz):
- Basic transition na obu halsach,
- Jibe heel to toe (zwrot normal do switch) na obu halsach
- Surface pass na jednym (wybranym) halsie
Wynikiem koncowym techniki jest suma uzyskanych punktow za demonstracje
wybranych technik.
Skala punktacji zawiera si¢ w przedziale 0-10 pkt. za kazda technike.
Komisja oceniajaca sklada si¢ z 3 se¢dziow (POIK oraz PZKite) w tym
przewodniczacego komisji oraz sekretarza komisji, ktorego zadaniem jest
zapisywanie uzyskanych punktéw na protokole.
Oceny uzyskane za wykonanie danego elementu beda ogtaszane na biezgco przy

pomocy megafonu.

b) Hang Time
Kazdy zawodnik wykonuje 3 skoki w dowolnym odstepie czasowym. Komisja

oceniajaca sktada si¢ z 3 sedziow w tym przewodniczacy komisji oraz
sekretarza komisji, ktérego zadaniem jest pomiar czasu lotu zawodnika, ktory
jest mierzony elektronicznie (3 niezalezne stopery — wynikiem jest

srednia 3 pomiaréw danego skoku) od momentu oderwania si¢ catej deski od
wody do momentu ponownego kontaktu deski z wodg. Wynikiem koncowym

jest lepszy czas z 3 wykonanych skokow.
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¢) Twin Tip Race

Wyscigi zostang rozegrane przy min. wartosci predkosci wiatru — 12 weztow.
Odbeda si¢ 4 wyscigi a wynikiem koncowym bedzie suma miejsc uzyskanych
przez zawodnika w 3 wyscigach (zwyciezcg bedzie zawodnik z

najmniejszg sumg miejsc).

Zawodnicy startujg na wybranym przez siebie sprzecie — deska dwukierunkowa
typu Twin Tip, nie dluzsza niz 171 cm; latawiec - dowolna konstrukcja, model i
rozmiar.

Przy rozgrywaniu wyscigu obowigzuje wspolny start dla wszystkich kategorii

(kobiety 1 m¢zczyzni).

5. Zasady uczestnictwa

W zawodach majg prawo uczestniczy¢ instruktorzy POIK (level 1 i level 2) oraz
instruktorzy PZKite (Instruktor poziom ). Do zawodow przystgpi¢ moga tylko
w/w, posiadajacy AKTUALNE uprawnienia (lub chcacych zaliczy¢ start w MPI
jako unifikacje uprawnien) oraz optacone sktadki.

Uczestnicy zawodow dojezdzaja i mieszkajg na wilasny koszt, startujg na wlasne
ryzyko i na wlasnym sprzecie. Kazdy uczestnik zobowigzany jest dokonaé
ubezpieczenia NW we wlasnym zakresie.

Optata startowa — 50pIn (start w zawodach, pamigtkowa koszulka startowa,
ciepty positek)

6. Zgloszenia

Do dnia 4 wrzesnia 2016 (niedziela) do godz. 12:00 przyjmujemy zgloszenia
droga elektroniczng pod adresem: biuro@poik.pl

Odbiér nr startowych w godzinach porannych w dniu rozpoczecia zawodow w

biurze zawodow.
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7. Program zawodow — punktacja

Na program zawodow sktada sie trojboj:

- Technika -3 ewolucje — rezultatem jest suma punktow uzyskanych za
poszczegodlne ewolucje

- Hang Time — 3 skoki - rezultatem jest najlepszy czas

- Twin Tip Race — suma miejsc uzyskanych przez zawodnika w 3 z 4
rozegranych wyscigow (zwyciezca bedzie zawodnik z najmniejszg sumag
miejsc).

Wynikiem trdjboju jest suma miejsc. W przypadku réwnej sumy miejsc o

kolejnosci decyduje lepszy rezultat Techniki.

Obowigzuje podziat zawodnikow na dwie grupy: kobiety i mezczyzni.

Kolejnos$¢ startu:

- Technika — kolejnos¢ dowolna

- Hang Time - kolejnos¢ dowolna

- Twin Tip Race — wspolny start

8. Nagrody

Medale, dyplomy i nagrody zalezne za od uzyskania sponsoringu. Nagrody

uzyskuja zwycigzcy grup w koncowej klasyfikacji. Zwyciezcy trojboju w kazdej

kategorii (kobiety 1 mezczyzni) przystuguje tytul Mistrza Polski Instruktorow

Instruktorow danego roku. Dodatkowo, w laczonej kategorii kobiet 1 m¢zczyzn

wyloniony zostaje: Najlepszy Instruktor Technik, Najlepszy Hang Time

Instruktor, Najlepszy Race Instruktor.

9. Sedziowanie
Zawody sedziujg Komisja Sedziowska powotana przez POIK oraz PZKite.

10. Protesty
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Mozna zglasza¢ zaraz po zakonczeniu konkurencji w biurze zawodow.
Warunkiem rozpatrzenia protestu bedzie wniesienie kaucji w wysokosci 100pln.
Kaucja zostanie zwrocona po uznaniu protestu.

11. Organizator

Organizacja zawodow bazuje na pracy spotecznej. Niezbedne koszty organizacji
pokrywane sg ze Srodkéow wilasnych POIK. Zwracamy uwage wszystkich
instruktorow, ze w Mistrzostwach Polski Instruktoréw zaliczane bedzie po
optaceniu sktadek, jako unifikacja instruktorska, na wniosek zainteresowanego

ztozony przed zawodami.



